
MARATHON 42KM    I    HALBMARATHON 21KM   I   CITYRUN 10KM

LETZTEN SONNTAG IM OKTOBER

WERDE AUCH DU VOLUNTEER AM



•	 gemeinsames Erlebnis & Erfahrungen 

•	 tolle Helferausrüstung und Verpflegung am Einsatztag

•	 finanzielle Entschädigung pro Helfer:in, welche direkt in die 
Vereinskasse fliesst
	– bis 6 Stunden Einsatz 

Erwachsene CHF 40.– / Tag | U16 CHF 30.– / Tag

	– 6 bis 12 Stunden Einsatz 
Erwachsene CHF 50.– / Tag | U16 CHF 40.– / Tag

	– Supervisoren 
Bonus CHF 50.– (Teilnahme an Supervisorenschulung)

•	 Kommunikation der geleisteten Unterstützung im Vorfeld 
und Sichtbarkeit während der Veranstaltung

•	 Steigerung der persönlichen als auch gemeinsame 
Kompetenzen im Verein

•	 Netzwerk mit anderen Vereinen

•	 Schulungen und Kurse

Vereine / Gruppen: www.swisscitymarathon.ch/helferverein

Einzelpersonen: www.swisscitymarathon.ch/helfer

•	 Motivation & Freude 
Teil eines Luzerner 
«Top Events» zu sein

•	 Hilfsbereitschaft & 
Kameradschaft

•	 eigene Nicht-Berufs-
unfall-Versicherung

•	 Mindestalter 14 Jahre

ERWARTUNGEN

ANMELDUNG

WIR BIETEN EUCH


